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नीति के श्लोकोों की उपयोतििा 
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हिन्दू कॉलेज, मुरादाबाद 

 

कथा-साहित्य का हिश्व-साहित्य में अत्यन्त आदरणीय स्थान रिा िै और भारतीय कथा-

साहित्य को हिश्व-कथा-साहित्य का जनक किा जाता िै। इसकी रोचकता, सरलता, मधुरता 

और भािाहभव्यक्ति की क्षमता ने हिश्व के सभी हिद्वानोों से प्रशोंसा प्राप्त की िै।[1] इस साहित्य 

में भारतीय जीिन, हिचार-धारा, कायय-कलाप और नैहतकता की झााँकी हमलती िै। यिााँ हकसी 

व्यक्ति-हिशेष का नाम न रखकर पशु, पक्षी या अन्य जीिोों को प्रतीक रूप में प्रसु्तत हकया 

गया िै, इसीहलए आबालिृद्ध सभी को इसकी मनोिरता आकृष्ट करती िै। शेर, हबल्ली, चूिा, 

गीदड़, कौआ, कछुआ आहद पात्र मनोरोंजन के साथ आचार-हशक्षा और कतयव्य का उपदेश 

देते िैं। इस साहित्य में किी ों कुतूिल और हिनोद िै, किी ों िास और उल्लास; किी ों छल-

प्रपोंच िै, तो किी ों पे्रम और हिश्वासघात; किी ों धमय िै तो किी ों नीहत; किी ों सदाचार िै तो किी ों 

व्यििार-कुशलता; किी ों भाि-सौष्ठि िै तो किी ों काव्य-सौन्दयय। इसी िैहिध्य के कारण सभी 

रुहच िाले व्यक्तियोों के हलए यि साहित्य आकषयक और मनोरोंजक हसद्ध हुआ िै। 

इस कथा-साहित्य को हिद्वानोों ने चार भागोों में बााँटा िै - अद्भुत कथा, लोककथा, कक्तित 

कथा और पशु-कथा। व्याििाररक दृहष्टकोण से सोंसृ्कत-कथा-साहित्य को दो भागोों में हिभि 

हकया जा सकता िै - (१) नीहतकथा अथायत् उपदेशात्मक पशु-कथा और (२) लोक-कथा। 

लोककथा में िी अद्भुत-कथा और कक्तित-कथा का भी समािेश िो जाता िै। इनमें 

नीहतकथाओों का मित्त्व इसहलए हिशेष िै हक िे कथा के माध्यम से नीहत के श्लोकोों को जन-

जन के हृदय तक पहुाँचाती िैं। 

नीहत का श्लोक अपने लघु कलेिर में अनुभि का सागर समेटे रिता िै। भारतीय मनीषा ने 

हिद्या और हिनय को जीिन-सुख का आधार मानते हुए किा िै - 

हिद्या ददाहत हिनयों हिनयाद्याहत पात्रताम् । पात्रत्वाद्धनमाप्नोहत धनाद्धमं ततः  सुखम् ॥ - 

हितोपदेश, प्रस्तािना [6] 
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अथायत् हिद्या हिनय देती िै, हिनय से पात्रता आती िै, पात्रता से धन हमलता िै, धन से धमय 

और धमय से सुख की प्राक्तप्त िोती िै। इसी प्रकार के सूत्रबद्ध उपदेशोों की उपयोहगता इस 

शोध-पत्र का केन्द्रीय हिषय िै। 

‘नीहत’ शब्द ‘णीञ् प्रापणे’ (नी - ले जाना) धातु से ‘क्तिन्’ प्रत्यय लगाकर बना िै। इसका 

शाक्तब्दक अथय िै - िि जो मनुष्य को सन्मागय पर ले चले (नीयते अनया इहत नीहतः )। व्यापक 

अथय में नीहत के अन्तगयत सदाचार, लोक-व्यििार, राजनीहत, अथयनीहत और धमय-सम्मत 

आचरण - सभी का समािेश िोता िै। इसीहलए नीहतशास्त्र का सम्बन्ध मुख्यतः  अथयशास्त्र 

और नीहतशास्त्र से माना गया िै और धमयशास्त्र से भी उसका हनकट सम्बन्ध िै।[1] 

नीहत की हशक्षा के हलए सोंसृ्कत-साहित्य में दो प्रमुख मागय अपनाए गए - एक, कथा के रूप 

में, हजसका प्रहतहनहध ग्रन्थ पोंचतन्त्र और हितोपदेश िै; दूसरा, मुिक श्लोकोों के रूप में, 

हजसके उदािरण भतृयिरर का नीहतशतक, चाणक्यनीहत और सुभाहषत-सोंग्रि िैं। हितोपदेश 

के प्रस्तािना-भाग में स्पष्ट किा गया िै हक कथा के बिाने बालकोों को नीहत का उपदेश हदया 

जा रिा िै - 

कथाच्छलेन बालानाों नीहतस्तहदि कथ्यते । - हितोपदेश, प्रस्तािना 

हितोपदेशकार ने नीहतशास्त्र के अध्ययन का फल भी बताया िै - 

अधीते य इदों  हनत्यों नीहतशास्त्रों शृणोहत च । न स पराभिों याहत शक्रादहप कदाचन ॥ - 

हितोपदेश, प्रस्तािना 

अथायत् जो इस नीहतशास्त्र को हनत्य पढ़ता और सुनता िै, िि इन्द्र से भी पराहजत निी ों िोता। 

पोंचतन्त्र की परम्परा के अनुसार हिषु्णशमाय ने राजा अमरशक्ति के मूखय पुत्रोों को छि मास में 

नीहत-हनपुण बनाने की प्रहतज्ञा की थी और कथाओों के माध्यम से यि कायय सम्पन्न हकया।[5] 

यि तथ्य इस बात का प्रमाण िै हक नीहत-श्लोक और नीहत-कथा परस्पर पूरक िैं। 

नीहत-कथा का उद्गम िैहदक साहित्य से िी हुआ िै। ऋगे्वद में कई ऐसे सूि िैं हजनसे कथा-

साहित्य का मुख्य तत्त्व - सोंिाद - प्राप्त िोता िै। ऋगे्वद में इतर जीिोों को मानि का प्रहतहनहध 

बनाया गया िै और उनसे िैयक्तिक भािोों का आरोप हकया गया िै। ऋगे्वद के सप्तम मण्डल 

के १०३िें सूि में िषायकालीन मेढकोों की तुलना िेदपाठ करने िाले ब्राह्मणोों से की गई िै। 

उन्हें िषय भर तपस्या करने िाले व्रती ब्राह्मण किा गया िै - 

सोंित्सरों  शशयाना ब्राह्मणा व्रतचाररणः  । िाचों पजयन्यहजक्तिताों प्र मणू्डका अिाहदषुः  ॥ - ऋगे्वद 

७.१०३.१ [2] 
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ऋगे्वद के दशम मण्डल (१०.१०८) में देिशुनी सरमा और पहणयोों का सोंिाद प्रसु्तत हकया 

गया िै। इसमें सरमा (कुहतया) पहणयोों (कृपणोों) को उपदेश देती िै हक िे धन-दान करें ; पहण 

सरमा को हमत्र और बहिन किकर पुकारते िैं - 

आ च गच्छाक्तन्मत्रमेना दधाम । - ऋगे्वद १०.१०८.३ 

इससे जीि-जनु्तओों के प्रहत आत्मीयता का बीज प्रकट िोता िै। यिी कथा-साहित्य का बीज 

िै। यास्क ने हनरुि में ‘इतै्यहतिासकाः ’ किकर इन्द्र-िृत्र-युद्ध आहद को कथा का रूप माना 

िै। बृिदे्दिता में और कात्यायन-कृत सिायनुक्रमणी की षड्गुरुहशष्य-कृत दीहपका टीका में 

इन कथाओों का हिसृ्तत रूप प्राप्त िोता िै। पन्द्रििी ों शताब्दी ई० के द्या हद्विेद ने नीहतमोंजरी 

में िैहदक आख्यानोों को नीहतकथा के रूप में प्रसु्तत हकया िै; इसमें उपदेशात्मक अोंश 

पोंचतन्त्र आहद के तुल्य पद्य में िै, जबहक कथा िैहदक िै, जो गद्य में दी गई िै।[1] 

ऋगे्वद की एक प्रहसद्ध ऋचा में प्रकृहत को िृक्ष और जीिात्मा तथा परमात्मा को उस िृक्ष पर 

बैठे हुए दो पक्षी बताया गया िै - 

द्वा सुपणाय सयुजा सखाया समानों िृक्षों पररषस्वजाते । - ऋगे्वद १.१६४.२० [2] 

यि रूपक आगे चलकर उपहनषदोों और नीहत-साहित्य में प्रतीकात्मक कथन की सुदृढ़ 

परम्परा का आधार बना। 

ब्राह्मण-ग्रन्थोों में ये कथाएाँ  अपने हिकहसत रूप में प्राप्त िोती िैं। ऐतरेय ब्राह्मण (७.१३) में 

कथा के साथ उपदेशात्मक पद्योों का भी समािेश हमलता िै। उपहनषदोों में जीि-जनु्त-कथा 

और भी हिकहसत रूप में िै। छान्दोग्य उपहनषद् में एक व्योंग्य कथा में भोजन के हलए कुते्त 

अपना एक नेता चुनते िैं। उसी में दो िोंसोों के िातायलाप से सत्यकाम जाबाल का ध्यान आकृष्ट 

िोता िै। छान्दोग्य में िी जबाला के पुत्र सत्यकाम को िोंस और मद्गु (एक जलचर पक्षी) 

ब्रह्महिद्या का उपदेश देते िैं।[3] इस प्रकार पशु-पहक्षयोों के मुख से गम्भीर उपदेश हदलाने 

की जो शैली आगे पोंचतन्त्र और हितोपदेश में पूणय हिकहसत हुई, उसका स्पष्ट पूियरूप 

उपहनषदोों में हदखाई देता िै। 

मिाभारत में पशु-कथाएाँ  और भी हिकहसत रूप में हमलती िैं। शाक्तन्तपिय तथा अन्य पिों में 

पोंचतन्त्र की कथाओों के हलए उपयोगी पूरी सामग्री उपलब्ध िै। इसमें सोने के अोंडे देने िाली 

हचहड़या की कथा िै; धाहमयक हबल्ली की कथा िै, जो चूिोों को हिश्वास हदलाकर अपने िश में 

कर लेती िै; एक चतुर पात्र की भी कथा िै, जो अपने साहथयोों को धोखा देकर लूट का माल 

अपने अहधकार में कर लेता िै। आहदपिय में कुते्त की कथा और गज-कच्छप कथा हमलती िै, 

िनपिय में भी ऐसी कथाएाँ  िैं तथा शाक्तन्तपिय में बारि नीहतकथाएाँ  िैं। रामायण में भी नीहत-
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कथाओों का उले्लख हमलता िै। मिाभारत का उद्योगपिय तो नीहत-श्लोकोों का अक्षय भण्डार 

िी िै, हजसका हििेचन आगे हकया जाएगा। 

तृतीय शताब्दी ई० पू० के भरहुत सू्तप पर कथाओ ंके नाम खुदे हुए िैं। पतोंजहल (१५० ई० 

पू०) ने कथा-सूचक अजाकृपाणीय, काकतालीय आहद तथा जन्महसद्ध शतु्रता के उदािरण-

रूप अहिनकुलम्, काकोलूकीयम् जैसी नीहत-कथाओों का उले्लख हकया िै।[16] जातक-

कथाएाँ  ३८० ई० पू० के लगभग हिद्यमान थी ों। इनमें बुद्ध के उपदेश गाथाओों के रूप में िैं और 

उनके स्पष्टीकरण के हलए कथाएाँ  किी गई िैं। बोहधसत्त्व के िानर, मृग आहद जन्मोों की 

कथाएाँ  भी िैं, हजनका पोंचतन्त्र की कथाओों से अत्यन्त साम्य िै। आययसूर की जातकमाला 

सोंसृ्कत में िै। इसमें जातकोों का सोंग्रि िै और ये नीहत-कथा के रूप में िैं।[14] बौद्ध जातक-

ग्रन्थोों के आधार पर जैनोों ने भी जातक-ग्रन्थ हलखे िैं, हजनमें जैन तीथंकरोों के पूियजन्मोों का 

िणयन िै। कुछ जैन-जातकोों पर पोंचतन्त्र का प्रभाि हदखाई देता िै। एक चीनी हिश्वकोश 

(६६८ ई०) में २०० बौद्ध-ग्रन्थोों से सोंगृिीत कहतपय कथाओों का अनुिाद हमलता िै। िररषेण 

के बृित्कथाकोश (९३२ ई०) में एक-एक जैन-हसद्धान्त के हलए अनेक कथाएाँ  हमलती िैं। 

इससे ज्ञात िोता िै हक ईसिीय सन् के पूिय भारत में नीहत-कथाओों का पयायप्त हिकास िो 

चुका था।[1] 

इस प्रकार स्पष्ट िै हक िैहदक ऋचाओों से लेकर बौद्ध-जैन कथा-ग्रन्थोों तक नीहत की जो धारा 

प्रिाहित हुई, ििी आगे चलकर पोंचतन्त्र, हितोपदेश, नीहतशतक और अनेक सुभाहषत-सोंग्रिोों 

के रूप में सुव्यिक्तस्थत हुई।[12] 

नीहत-कथाओों और नीहत-श्लोकोों की उपयोहगता को समझने के हलए उनकी हिशेषताओों को 

जान लेना आिश्यक िै। सोंसृ्कत साहित्य के समीक्षात्मक इहतिास में इनकी पन्द्रि हिशेषताएाँ  

हगनाई गई िैं, हजन्हें यिााँ सोंके्षप में प्रसु्तत हकया जाता िै।[1] ये नीहतकथाएाँ  बालोपयोगी िैं 

और ‘कथाच्छलेन बालानाों नीहतस्तहदि कथ्यते’ (हितोपदेश, प्रस्तािना) के अनुसार इनमें 

कथा-रूप में नीहत के रिस्योों को समझाया गया िै। इनमें मानि-पात्र न िोकर जीि-जनु्त या 

पशु-पक्षी पात्र िैं। ये मुख्यतया नीहतशास्त्र और अथयशास्त्र से सम्बद्ध िैं तथा इनमें जीिन का 

व्याििाररक पक्ष - दैहनक जीिन, दैहनक व्यििार, व्यक्ति और समाज का सम्पकय  और 

कतयव्याकतयव्य का उपदेश - िहणयत िै, इसहलए धमयशास्त्र से भी इनका सम्बन्ध िै। इनमें नीहत 

और धमय की हशक्षा दी गई िै। 

इन कथाओों में जीिन के भले और बुरे दोनोों पक्षोों का िणयन हमलता िै। एक ओर जीिन की 

पहित्रता, कतयव्यपालन, हमत्र की रक्षा और िचन-पालन जैसे गुणोों का हचत्रण िै, तो दूसरी 

ओर छल-प्रपोंच, दम्भ और अन्तः पुर के कपट-व्यििार जैसे दोषोों का भी िणयन िै। इनमें 
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जीिन का लक्ष्य आदशयिाहदता न बताकर लोक-व्यििार और नीहतहनपुणता बताया गया िै। 

पशु-पक्षी आहद पात्र मनुष्योों के तुल्य हमत्रता, हििाद, लोभ, छल, हिश्वासघात, सक्तन्ध और 

हिग्रि करते िैं; उनके राजा, मन्त्री और दूत भी िैं, िे अिसर के अनुकूल सभी कायय करते िैं 

और मानिीय गुणोों तथा स्वभाि से युि िैं। इनमें उपदेश या नीहत का अोंश प्रमुखता से पद्योों 

में और कथा गद्य में दी गई िै; एक भाि िाले हिहभन्न श्लोक अनेक नीहतग्रन्थोों से सोंगृिीत 

करके ििव्य की पुहष्ट के हलए हदए गए िैं और स्थान-स्थान पर प्रसोंगानुसार सुभाहषत भी 

उद्धृत िैं। इनका प्रहतपाद्य हिषय सदाचार, राजनीहत और व्यििारज्ञान िै। 

इन कथाओों में जीिन की सफलता के हलए आिश्यक सभी गुणोों का िणयन िै और हजन बातोों 

को न जानने से मनुष्य असफल िोता िै, उनकी चेतािनी भी कथाओों द्वारा दी गई िै। ये 

नीहत-कथाएाँ  पशु-पहक्षयोों आहद से सम्बद्ध िोने के कारण मानिमात्र के हलए रोचक और 

उपादेय िैं। एक मुख्य कथा के अन्तगयत अनेक उपकथाओों का समािेश िोता िै। इनकी 

शैली सरल और सुबोध िै, पाक्तण्डत्य-प्रदशयन का इनमें सियथा अभाि िै तथा कथा में प्रिाि 

और रोचकता िै। अन्ततः  इनमें कथा, नीहत, सदाचार, व्यििारज्ञान, धमय, दशयन, उपदेश और 

काव्य-सौन्दयय का सुन्दर समिय हदखाई देता िै। 

इन हिशेषताओों में हिशेष रूप से उले्लखनीय यि िै हक नीहत-साहित्य व्यक्ति के गुण-दोष 

का मूल्याोंकन उसके जन्म से निी ों, आचरण से करता िै। एक सुभाहषत में कोयल और कौए 

के उदािरण से यिी बात किी गई िै - 

काकः  कृष्णः  हपकः  कृष्णः  को भेदः  हपककाकयोः  । िसन्तसमये प्रापते काकः  काकः  हपकः  

हपकः  ॥ - सुभाहषत [13] 

अथायत् कौआ भी काला िै और कोयल भी काली, दोनोों में भेद कौन करे? िसन्त आने पर िी 

पता चलता िै हक कौआ कौआ िै और कोयल कोयल। इसी प्रकार बुक्तद्ध और हििेक का 

मित्त्व बताते हुए पोंचतन्त्र की हसोंि-शशक कथा में किा गया िै - 

यस्य बुक्तद्धबयलों तस्य हनबुयदे्धसु्त कुतो बलम् । िने हसोंिो मदोन्मत्तः  शशकेन हनपाहततः  ॥ - 

पोंचतन्त्र, हमत्रभेद 

अथायत् हजसके पास बुक्तद्ध िै, उसी के पास बल िै; हनबुयक्तद्ध के पास बल किााँ? मदोन्मत्त हसोंि 

को एक खरगोश ने िन में मार हगराया। 

मिाभारत के उद्योगपिय के अन्तगयत प्रजागर-पिय (अध्याय ३३–४०) में मिात्मा हिदुर ने 

हचन्ताग्रस्त धृतराष्टर  को जो उपदेश हदए, िे ‘हिदुरनीहत’ के नाम से प्रहसद्ध िैं।[4] इनमें 

राजधमय, पक्तण्डत और मूखय के लक्षण, हमत्र-शतु्र-हििेक और आत्मसोंयम का सुन्दर हनरूपण 

िै। धमय, हिद्या, रूप और कुल की रक्षा के उपाय बताते हुए हिदुर किते िैं - 
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सते्यन रक्ष्यते धमो हिद्या योगेन रक्ष्यते । मृजया रक्ष्यते रूपों कुलों िृते्तन रक्ष्यते ॥ - मिाभारत, 

उद्योगपिय (हिदुरनीहत) 

अथायत् धमय की रक्षा सत्य से, हिद्या की रक्षा अभ्यास से, रूप की रक्षा स्वच्छता से और कुल 

की रक्षा सदाचरण से िोती िै। इसी नीहत में व्यक्ति, पररिार, ग्राम और राष्टर  के पारस्पररक 

सम्बन्ध का यि सूत्र भी हमलता िै - 

त्यजेत् कुलाथे पुरुषों ग्रामस्याथे कुलों त्यजेत् । ग्रामों जनपदस्याथे आत्माथे पृहथिी ों त्यजेत् ॥ - 

मिाभारत, उद्योगपिय (हिदुरनीहत) 

इसका भाि यि िै हक बडे़ हित के हलए छोटे हित का त्याग उहचत िै - कुल के हलए व्यक्ति 

का, ग्राम के हलए कुल का और जनपद के हलए ग्राम का। यि श्लोक सामाहजक उत्तरदाहयत्व 

और लोकहित की उस भािना को प्रकट करता िै, जो आज भी नागररक-कतयव्य का आधार 

िै। 

चाणक्य (कौहटल्य) के नाम से प्रचहलत ‘चाणक्यनीहत’ में जीिन-व्यििार के सूत्र अत्यन्त 

सोंहक्षप्त श्लोकोों में हनबद्ध िैं।[8] इसमें समय, स्थान, हमत्र, आय-व्यय और अपनी सामथ्यय का 

बार-बार हिचार करने का परामशय हदया गया िै - 

कः  कालः  काहन हमत्राहण को देशः  कौ व्ययागमौ । कश्चािों का च मे शक्तिररहत हचन्त्यों मुहुमुयहुः  

॥ - चाणक्यनीहत, अध्याय १६ 

अथायत् यि कौन-सा समय िै, हमत्र कौन िैं, यि कौन-सा स्थान िै, आय और व्यय क्या िैं, मैं 

कौन हाँ और मेरी शक्ति हकतनी िै - इसका बार-बार हचन्तन करना चाहिए। हिद्वान् की 

प्रहतष्ठा के सम्बन्ध में चाणक्य का मत िै - 

हिद्वत्त्वों च नृपत्वों च नैि तुल्यों कदाचन । स्वदेशे पूज्यते राजा हिद्वान् सियत्र पूज्यते ॥ - 

चाणक्यनीहत 

अथायत् हिद्वत्ता और राजापन कभी बराबर निी ों िो सकते; राजा अपने देश में पूजा जाता िै, 

पर हिद्वान् सियत्र सम्मान पाता िै। 

भतृयिरर के तीन शतकोों - नीहत, शृोंगार और िैराग्य - में ‘नीहतशतक’ सुभाहषत-साहित्य का 

हशखर िै।[7] इसमें हिद्या, मूखयता, सज्जन-दुजयन, धैयय, उद्यम और भाग्य जैसे हिषयोों पर 

कहित्वपूणय श्लोक िैं। हिद्या की महिमा का िणयन करते हुए कहि किता िै - 

हिद्या नाम नरस्य रूपमहधकों  प्रच्छन्नगुप्तों धनों हिद्या भोगकरी यशः सुखकरी हिद्या गुरूणाों गुरुः  

। हिद्या बनु्धजनो हिदेशगमने हिद्या परा देिता हिद्या राजसु पूज्यते न हि धनों हिद्याहििीनः  

पशुः  ॥ - नीहतशतक, २० 
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अथायत् हिद्या मनुष्य का शे्रष्ठ रूप िै, गुप्त धन िै, भोग, यश और सुख देने िाली िै, गुरुओों की 

भी गुरु िै; हिदेश में बनु्ध के समान और परम देिता िै; राजाओों में हिद्या का सम्मान िोता िै, 

धन का निी ों। हिद्या-हििीन मनुष्य पशु के समान िै। इसी प्रकार िाणी की सुसोंसृ्कतता को 

सच्चा आभूषण बताया गया िै - 

केयूरा न हिभूषयक्तन्त पुरुषों िारा न चन्द्रोज्ज्वला न स्नानों न हिलेपनों न कुसुमों नालङ्कृता 

मूधयजाः  । िाणे्यका समलङ्करोहत पुरुषों या सोंसृ्कता धाययते क्षीयने्त खलु भूषणाहन सततों 

िागू्भषणों भूषणम् ॥ - नीहतशतक, १९ [7] 

अथायत् बाजूबन्द, चन्द्रमा जैसे उज्ज्वल िार, स्नान, लेप, फूल और सजे हुए केश - ये पुरुष को 

शोहभत निी ों करते; केिल सोंस्कारयुि िाणी िी उसे सच्चा अलोंकार देती िै। अन्य आभूषण 

नष्ट िो जाते िैं, पर िाणी का आभूषण सदा बना रिता िै। दृढ़ सोंकि और अध्यिसाय की 

पे्ररणा देने िाला भतृयिरर का यि श्लोक तो लोक-जीिन में किाित की तरि प्रचहलत िै - 

प्रारभ्यते न खलु हिघ्नभयेन नीचैः  प्रारभ्य हिघ्नहििता हिरमक्तन्त मध्याः  । हिघै्नः  पुनः  पुनरहप 

प्रहतिन्यमानाः  प्रारब्धमुत्तमजना न पररत्यजक्तन्त ॥ - नीहतशतक, २७ 

अथायत् नीच जन हिघ्न के भय से कायय आरम्भ िी निी ों करते; मध्यम जन आरम्भ करके हिघ्न 

आने पर रुक जाते िैं; हकनु्त उत्तम जन बार-बार हिघ्नोों से टकराकर भी आरम्भ हकए हुए 

कायय को निी ों छोड़ते। 

हिषु्णशमाय-रहचत पोंचतन्त्र के पााँच तन्त्र - हमत्रभेद, हमत्रसम्प्राक्तप्त, काकोलूकीय, लब्धप्रणाश 

और अपरीहक्षतकारक - नीहत-कथाओों के सिायहधक लोकहप्रय सोंग्रि िैं।[5] नारायण पक्तण्डत 

ने हितोपदेश की रचना पोंचतन्त्र तथा अन्य ग्रन्थोों के आधार पर की और स्वयों स्वीकार हकया - 

हमत्रलाभः  सुहृदे्भदो हिग्रिः  सक्तन्धरेि च । पञ्चतन्त्रात्तथान्यस्माद् ग्रन्थादाकृष्य हलख्यते ॥ - 

हितोपदेश, प्रस्तािना [6] 

इनमें कथा गद्य में और नीहत पद्य में िै, जैसा हक पूिय में बताया गया िै। इनके श्लोकोों में हिश्व-

बनु्धत्व की उदात्त भािना भी हमलती िै- 

अयों हनजः  परो िेहत्त गणना लघुचेतसाम् । उदारचररतानाों तु िसुधैि कुटुम्बकम् ॥ - पोंचतन्त्र, 

अपरीहक्षतकारक, ५.३८ 

अथायत् ‘यि मेरा िै, िि पराया िै’ - ऐसी गणना सोंकीणय हचत्त िालोों की िोती िै; उदार चररत्र 

िालोों के हलए तो समू्पणय पृथ्वी िी पररिार िै। उद्यम की महिमा बताने िाला यि श्लोक भी 

इन्ही ों ग्रन्थोों की परम्परा का िै - 

उद्यमेन हि हसध्यक्तन्त कायायहण न मनोरथैः  । न हि सुप्तस्य हसोंिस्य प्रहिशक्तन्त मुखे मृगाः  ॥ - 

हितोपदेश, हमत्रलाभ 
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अथायत् कायय उद्यम से हसद्ध िोते िैं, केिल मनोरथ से निी ों; सोते हुए हसोंि के मुख में मृग स्वयों 

प्रिेश निी ों करते। 

उपयुयि हििेचन से स्पष्ट िै हक नीहत के श्लोक केिल साहिक्तत्यक रचना निी ों, जीिन-हनिायि 

की कला के सूत्र िैं। उनकी उपयोहगता को हनम्नहलक्तखत के्षत्रोों में देखा जा सकता िै। 

नीहत-साहित्य में धमय एिों नीहत की हशक्षा तथा जीिन-सफलता के गुणोों का िणयन - व्यक्ति के 

चररत्र-हनमायण में सिायक िै। हिनम्रता और बड़ोों के सम्मान को मनुसृ्महत ने दीघाययु, हिद्या, 

यश और बल का साधन माना िै - 

अहभिादनशीलस्य हनत्यों िृद्धोपसेहिनः  । चत्वारर तस्य िधयने्त आयुहियद्या यशो बलम् ॥ - 

मनुसृ्महत, २.१२१ [9] 

िाणी की मयायदा के हलए यि प्रहसद्ध श्लोक आज भी हशष्टाचार की कसौटी िै - 

सत्यों बू्रयात् हप्रयों बू्रयान्न बू्रयात् सत्यमहप्रयम् । हप्रयों च नानृतों बू्रयादेष धमयः  सनातनः  ॥ - 

मनुसृ्महत, ४.१३८ 

अथायत् सत्य बोले, हप्रय बोले; अहप्रय सत्य न बोले और हप्रय असत्य भी न बोले - यिी सनातन 

धमय िै। आत्महनभयरता और आत्म-अनुशासन के सम्बन्ध में मनु का एक और सूत्र िै - 

सिं परिशों दुः खों सियमात्मिशों सुखम् । एतद् हिद्यात्समासेन लक्षणों सुखदुः खयोः  ॥ - 

मनुसृ्महत, ४.१६० 

अथायत् जो कुछ दूसरे के िश में िै, िि दुः ख िै और जो अपने िश में िै, िि सुख िै - सुख-

दुः ख का यिी सोंहक्षप्त लक्षण िै। आत्म-उन्नयन की पे्ररणा गीता के इस िचन में हमलती िै - 

उद्धरेदात्मनात्मानों नात्मानमिसादयेत् । आतै्मि ह्यात्मनो बनु्धरातै्मि ररपुरात्मनः  ॥ - 

श्रीमद्भगिद्गीता, ६.५ [10] 

अथायत् मनुष्य अपने द्वारा अपना उद्धार करे, अपने को हगरने न दे; क्योोंहक आत्मा िी अपना 

हमत्र िै और आत्मा िी अपना शतु्र। आलस्य को सबसे बड़ा शतु्र बताने िाला सुभाहषत 

हिद्याहथययोों और कमयचाररयोों, दोनोों के हलए समान रूप से पे्ररक िै - 

आलस्यों हि मनुष्याणाों शरीरस्थो मिान् ररपुः  । नासु्त्यद्यमसमो बनु्धः  कृत्वा यों नािसीदहत ॥ - 

सुभाहषत 

अथायत् आलस्य मनुष्योों के शरीर में क्तस्थत सबसे बड़ा शतु्र िै और उद्यम के समान कोई बनु्ध 

निी ों, हजसे करके मनुष्य दुः खी निी ों िोता। 

नीहत-कथाओों और श्लोको ंका सबसे प्रत्यक्ष लाभ हशक्षा के के्षत्र में िै। पोंचतन्त्र का हनमायण िी 

राजकुमारोों की हशक्षा के हलए हुआ था। कथा की रोचकता बालक के मन में नैहतक मूल्योों को 

सिज िी बैठा देती िै, क्योोंहक जीि-जनु्त पात्र बालमन के हनकट िोते िैं और शैली सरल एिों 
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सुबोध िै। समय के सदुपयोग की हशक्षा देने िाला यि श्लोक हिद्याथी-जीिन का मागयदशयक 

िै - 

क्षणशः  कणशशै्चि हिद्यामथं च साधयेत् । क्षणे नषे्ट कुतो हिद्या कणे नषे्ट कुतो धनम् ॥ - 

सुभाहषत 

अथायत् हिद्या एक-एक क्षण का उपयोग करके और धन एक-एक कण बचाकर अहजयत करना 

चाहिए; क्षण नष्ट िोने पर हिद्या किााँ और कण नष्ट िोने पर धन किााँ? इसी प्रकार हितोपदेश 

का यि श्लोक शास्त्र-ज्ञान को मनुष्य की आाँख बताता िै - 

अनेकसोंशयोचे्छहद परोक्षाथयस्य दशयकम् । सियस्य लोचनों शास्त्रों यस्य नास्त्यन्ध एि सः  ॥ - 

हितोपदेश, प्रस्तािना 

अथायत् शास्त्र अनेक सोंशयोों को दूर करने िाला और अप्रत्यक्ष हिषयोों को हदखाने िाला 

सबका नेत्र िै; हजसके पास यि निी ों, िि अन्धा िी िै। 

नीहत-साहित्य में व्यक्ति और समाज के सम्पकय  का िणयन िै। इन श्लोकोों में परोपकार, मैत्री, 

सिानुभूहत और पारस्पररक सियोग को समाज की धुरी माना गया िै। प्रकृहत के उदािरण से 

परोपकार का आदशय योों किा गया िै - 

परोपकाराय फलक्तन्त िृक्षाः  परोपकाराय ििक्तन्त नद्यः  । परोपकाराय दुिक्तन्त गािः  

परोपकाराथयहमदों  शरीरम् ॥ - सुभाहषत [13] 

अथायत् िृक्ष परोपकार के हलए फलते िैं, नहदयााँ परोपकार के हलए बिती िैं, गायें परोपकार 

के हलए दूध देती िैं; यि शरीर भी परोपकार के हलए िी िै। पुण्य और पाप की सबसे सरल 

कसौटी सुभाहषतकार ने यि बताई िै - 

अष्टादशपुराणेषु व्यासस्य िचनद्वयम् । परोपकारः  पुण्याय पापाय परपीडनम् ॥ - सुभाहषत 

अथायत् अठारि पुराणोों में व्यास के केिल दो िचन िैं - परोपकार पुण्य के हलए िै और दूसरोों 

को पीड़ा देना पाप के हलए। पारस्पररक व्यििार का स्वहणयम हनयम भी नीहत-श्लोकोों में 

सिज रूप से हमलता िै - 

शू्रयताों धमयसियस्वों शु्रत्वा चैिािधाययताम् । आत्मनः  प्रहतकूलाहन परेषाों न समाचरेत् ॥ - सुभाहषत 

अथायत् धमय का सार सुनो और सुनकर उसे धारण करो - जो अपने हलए प्रहतकूल िो, िि 

दूसरोों के साथ मत करो। पोंचतन्त्र का ‘िसुधैि कुटुम्बकम्’ िाला श्लोक, हजसे ऊपर उद्धृत 

हकया गया िै, आज के िैहश्वक सन्दभय में सहिषु्णता और हिश्व-बनु्धत्व का आधार-िाक्य बन 

चुका िै। 

नीहत-कथाओों का प्रहतपाद्य हिषय सदाचार, राजनीहत और व्यििारज्ञान िै। इनके पात्र राजा, 

मन्त्री और दूत िैं तथा सक्तन्ध, हिग्रि जैसे राजनहयक उपाय करते िैं। पोंचतन्त्र के हमत्रभेद और 
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काकोलूकीय तन्त्र में कूटनीहत, गुप्तचरी, शतु्र-हििेक और हिश्वासघात से सािधानी के अनेक 

पाठ हमलते िैं।[5] कौहटल्य के अथयशास्त्र में शासक के कतयव्य का आदशय इस प्रकार 

प्रहतपाहदत िै - 

प्रजासुखे सुखों राज्ञः  प्रजानाों च हिते हितम् । नात्महप्रयों हितों राज्ञः  प्रजानाों तु हप्रयों हितम् ॥ - 

कौहटलीय अथयशास्त्र, १.१९.३४ [15] 

अथायत् प्रजा के सुख में राजा का सुख और प्रजा के हित में राजा का हित िै; राजा का अपना 

हप्रय िी उसका हित निी ों, जो प्रजा को हप्रय िो ििी उसका हित िै। यि श्लोक आधुहनक 

लोककल्याणकारी राज्य की अिधारणा का प्राचीन रूप किा जा सकता िै। शासक और 

नेतृत्वकताय के आचरण का प्रभाि समाज पर हकस प्रकार पड़ता िै, यि गीता में किा गया िै 

- 

यद्यदाचरहत शे्रष्ठस्तत्तदेिेतरो जनः  । स यत्प्रमाणों कुरुते लोकस्तदनुितयते ॥ - श्रीमद्भगिद्गीता, 

३.२१ 

अथायत् शे्रष्ठ पुरुष जो-जो आचरण करता िै, अन्य लोग भी िैसा िी करते िैं; िि जो प्रमाण 

स्थाहपत करता िै, लोक उसी का अनुसरण करता िै। आज के प्रशासकोों, जनप्रहतहनहधयोों 

और हशक्षकोों के हलए यि नीहत-िचन उतना िी प्रासोंहगक िै। 

नीहत-साहित्य जीिन का लक्ष्य केिल आदशयिाहदता निी ों, बक्ति लोक-व्यििार और 

नीहतहनपुणता बताता िै। इसी कारण इन श्लोकोों में सोच-हिचारकर कायय करने पर हिशेष 

बल िै। मिाकहि भारहि का यि श्लोक हनणयय-प्रहक्रया का सार प्रसु्तत करता िै - 

सिसा हिदधीत न हक्रयामहििेकः  परमापदाों पदम् । िृणते हि हिमृश्यकाररणों गुणलुब्धाः  

स्वयमेि सम्पदः  ॥ - हकराताजुयनीयम्, २.३० [11] 

अथायत् हबना हिचारे सिसा कोई कायय न करे, क्योोंहक अहििेक सबसे बड़ी हिपहत्तयोों का घर 

िै; जो हिचारपूियक कायय करता िै, गुणोों की लोभी सम्पहत्तयााँ स्वयों उसका िरण करती िैं। 

पोंचतन्त्र की अनेक कथाएाँ  - जैसे हबना सोचे-समझे कायय करने िाले पात्र का पछताना - इसी 

श्लोक की कथात्मक व्याख्या िैं। हजन बातोों को न जानने से मनुष्य जीिन में असफल िोता 

िै, उनकी चेतािनी कथाओों द्वारा दी गई िै; इसहलए ये श्लोक ‘क्या न करें ’ का भी उतना िी 

मित्त्वपूणय पाठ पढ़ाते िैं। 

नीहत-साहित्य साोंसाररक व्यििार तक सीहमत निी ों िै; इसमें धमय और दशयन का समिय भी 

िै। मृतु्य की अहनिाययता का स्मरण कराते हुए हितोपदेश धमय-पालन की पे्ररणा देता िै - 

अजरामरित्प्राज्ञो हिद्यामथं च हचन्तयेत् । गृिीत इि केशेषु मृतु्यना धमयमाचरेत् ॥ - हितोपदेश, 

प्रस्तािना 
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अथायत् बुक्तद्धमान् मनुष्य हिद्या और धन का हचन्तन ऐसे करे मानो िि अजर-अमर िो, हकनु्त 

धमय का आचरण ऐसे करे मानो मृतु्य ने उसे केशोों से पकड़ रखा िो। कमय और फल के 

सम्बन्ध में गीता का सने्दश नीहत और अध्यात्म का सेतु िै - 

कमयणे्यिाहधकारसे्त मा फलेषु कदाचन । मा कमयफलिेतुभूयमाय ते सङ्गोऽस्त्वकमयहण ॥ - 

श्रीमद्भगिद्गीता, २.४७ 

अथायत् तेरा अहधकार केिल कमय में िै, फल में कभी निी ों; तू कमयफल का िेतु मत बन और 

तेरी अकमयण्यता में आसक्ति भी न िो। ऋगे्वद का ‘द्वा सुपणाय’ रूपक तथा छान्दोग्य 

उपहनषद् की पशु-पक्षी-कथाएाँ  हदखाती िैं हक नीहत की अक्तन्तम पररणहत आत्म-ज्ञान और 

ब्रह्महिद्या में िै।[2][3] 

आज का समाज तकनीक, प्रहतस्पधाय और उपभोग-प्रधान जीिन-शैली से जूझ रिा िै। ऐसे 

समय में नीहत के श्लोक चार रूपोों में उपयोगी हसद्ध िोते िैं। प्रथम, मूल्य-हशक्षा के रूप में - 

राष्टर ीय हशक्षा नीहत २०२० ने भारतीय ज्ञान-परम्परा और नैहतक मूल्योों को हशक्षा का अोंग 

बनाने पर बल हदया िै,[17] और पोंचतन्त्र-हितोपदेश की कथाएाँ  तथा सुभाहषत इसके सिज 

माध्यम िैं। हद्वतीय, व्यािसाहयक और प्रशासहनक नैहतकता के रूप में - समय-प्रबन्धन, 

हनणयय-क्षमता, ईमानदारी और उत्तरदाहयत्व के सूत्र इन श्लोकोों में सिज उपलब्ध िैं। तृतीय, 

सोंचार-कौशल के रूप में - ‘सत्यों बू्रयात् हप्रयों बू्रयात्’ का हसद्धान्त साियजहनक सोंिाद और 

हडहजटल माध्यमोों की भाषा-मयायदा के हलए मागयदशयक िै। चतुथय, पयायिरण-चेतना के रूप में 

- ‘परोपकाराय फलक्तन्त िृक्षाः ’ जैसे िचन प्रकृहत के प्रहत कृतज्ञता और सोंरक्षण की भािना 

जगाते िैं। 

नीहत-श्लोकोों की सोंहक्षप्तता उन्हें स्मरणीय बनाती िै। कुछ पोंक्तियोों में गिन जीिन-सत्य 

समाहित िोने के कारण िे पीढ़ी-दर-पीढ़ी मौक्तखक परम्परा में सुरहक्षत रिे िैं और आज भी 

भाषणोों, लेखोों, हिद्यालयोों की प्राथयना-सभाओों और दैनक्तन्दन िातायलाप में उद्धृत हकए जाते िैं। 

हकसी भी प्राचीन साहित्य की भााँहत नीहत-श्लोकोों को अपने युग-सन्दभय में समझना चाहिए। 

समीक्षात्मक इहतिास स्वयों बताता िै हक इनमें जीिन के भले और बुरे दोनोों पक्षोों का िणयन िै, 

छल-प्रपोंच और दम्भ का भी हचत्रण िै, और इनका लक्ष्य आदशयिाहदता से अहधक लोक-

व्यििार िै।[1] अतः  यि आिश्यक निी ों हक प्रते्यक कहथत नीहत आज के सोंिैधाहनक और 

मानिीय मूल्योों के अनुकूल िो। कुछ श्लोकोों में िणय, हलोंग या िगय-सम्बन्धी तत्कालीन 

सामाहजक धारणाएाँ  प्रहतहबक्तम्बत िोती िैं, हजन्हें आलोचनात्मक दृहष्ट से पढ़ना उहचत िै। इसी 

प्रकार कूटनीहत-हिषयक कुछ उपदेश पररक्तस्थहत-हिशेष के हलए िैं, साियकाहलक नैहतक 

हनयम के रूप में निी ों। नीहत के श्लोकोों का िास्तहिक लाभ तभी िै जब उनके शाश्वत मूल्योों 
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- सत्य, परोपकार, उद्यम, हिनय, हििेक - को ग्रिण करते हुए युगानुरूप हििेक का प्रयोग 

हकया जाए। 

नीहत-कथाओों और नीहत-श्लोकोों की परम्परा ऋगे्वद के सरमा-पहण सोंिाद और मणू्डक-

सूि से आरम्भ िोकर ब्राह्मण-ग्रन्थोों, उपहनषदोों, मिाभारत, जातक-साहित्य और जैन कथा-

कोशोों से िोती हुई पोंचतन्त्र, हितोपदेश, चाणक्यनीहत और नीहतशतक जैसे ग्रन्थोों में पररपक्व 

हुई। ईसिीय सन् से पूिय िी यि साहित्य पयायप्त हिकहसत िो चुका था। इसकी सरल शैली, 

रोचकता, पशु-पक्षी पात्रोों की साियजनीनता तथा कथा, नीहत, व्यििारज्ञान, धमय और काव्य-

सौन्दयय का समिय इसे बाल, युिा और िृद्ध - सभी के हलए उपयोगी बनाता िै। 

व्यक्ति के चररत्र-हनमायण, हशक्षा, सामाहजक सद्भाि, शासन-व्यिस्था, हनणयय-क्षमता और 

आध्याक्तत्मक उन्नहत - सभी के्षत्रोों में इन श्लोकोों का योगदान स्पष्ट िै। आिश्यकता इस बात 

की िै हक इन्हें हिद्यालयी पाठ्यक्रम, चररत्र-हनमायण काययक्रमोों और साियजहनक सोंिाद में 

उहचत स्थान हदया जाए तथा हििेकपूणय दृहष्ट से उनके शाश्वत मूल्योों को ग्रिण हकया जाए। 

हजस प्रकार हितोपदेश ने किा हक नीहतशास्त्र का हनत्य अध्ययन करने िाला कभी पराभि 

को प्राप्त निी ों िोता, उसी प्रकार आज भी नीहत के श्लोक व्यक्ति और समाज - दोनोों को 

पराभि से बचाकर सिी हदशा देने की सामथ्यय रखते िैं। 
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